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INTERPRÉ,TATION DIPLOMATIQUE

PAT CHRISTOPHER THIÉRY
Maîtrc de Coùfërences à I'Universitë Paris III (ÉSIT)
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lr-t FR tAtNS se souviendront de ce termÈ désuet. ( inter-
\- prétation diplomatique ". qui a été remplacé.
lorsque la profession a commencé à s'organiser après
la Seconde Guerre mondiale, par < interprétation de
conférence >. Je I'emploie aujourd'hui pour désigner
une forme particulière de I'interprétation de confé-
rence, ou plus exactement la façon dont un inter-
prète de conférence est appelé à exercer son métier
au sein d'un ministère des Affaires Ëtrangères.

Notre propos est de décrire certâins aspects de I'in-
terprétation diplomatique en nous inspirant de I'expé-
rience acquise au ministère des Affaires É.trangères, à
Paris.

Nous aborderons successivement: les entretiens, les
entretiens élargis, les discours, les conférences de
presse, I' interprétâtion à table, le secret professionne).
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entrelPns

Le cas le plus simple est te tête-à-tête, avec éventuel-
lement un ( preneur de notes > de chaque côté, I' inter-
prétation étant assurée par un seul interprète. Celui-ci
est assis entre les deux interlocuteurs. Il doit d'abord
s'assurer de leurs besoins linguistiques : tel visiteur
voudra à toul prix util iser Ia langue de l'autre. Il faut
alors faire preuve de tact pour intervenir si d'aventure
le message ne passait pas ou un mot venait à manquer.
Tel autre dira comprendre la langue de son hôte, sans
toutefois en maîtriser suffisamment I'expression. Il faut
alors épier les réactions du visiteur pour lui souffler
rapidement ce qu'il n'a pas compris. Car I' interprète
est responsable de la communication; il doit interve-
nir, et ce n'est pas toujours aisé, dès qu'il sent qu'il y
a malentendu, du moins pour des raisons linguistiques.
Pour cela il doit être constamment sur le qui-vive :
toul en guettant le vouloir dire de celui qui parle il
doit surveiller celui qui écoute afin de déceler la moin-
dre ombre dans le regard trahissant un manque de
compréhension. C'est un exercice d'anticipation délibé-
rée et permanente.

Ie mode d'interprétation
Depuis quelques années nous avons remplacé la consé-
cutive par une sorte de simultanée sans cabine. à voix
haute. Ce n'est pas de la chuchotée, ni du phrase par
phrase. L'important est d'interpréter rapidement, sans
temps mort. Cette méthode présente plusieurs avan-
tages: les interlocuteurs perçoivent prâtiquem€nt en
même temps les différentes composantes du message,
verbales et non verbales; ils en arrivent à oublier qu'ils
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passent par un interprète, ce qui est le plus beau com-
pliment qu'on puisse nous faire. L'absence de coupures
permet à la conversation de s'animer. L'interprète
échappe à la fatigue vocale de la chuchotée, et si tel
passage lui pose un problème (cela arrive !), celui qui
pârle s'en aperçoit et module son débit. Il est vrai
qu'au début les intervenants doivent faire un léger
effort pour poursuivre leur discours en dépit de celui,
parfaitement audible, de I'interprète. L'expérience mon-
tre, toutefois, que les usagers surmontent très vite cet
inconvénient (parler en même temps que quelqu'un
d'autre est en fait très courant!) et en général pré-
fèrent cette technique. qui leur fait gagner du temps. Il
esl judicieux de prévenir les interlocuteurs la première
fois que l'on procède de la sorte en leur présence. De
même I'interprète qui s'y essaye pour la première fois
ne doit pas avoir peur de se lancer dans son discours
simultané: après un premier regard étonné le locuteur
comprendra que I'on n'est pas en train de lui couper la
parole, et il poursuivra de plus belle.

Combien d'interprètes ?
Il peut arriver que le visiteur vienne accornpagné de
( son ,) interprète, Faut-il que les deux interprètes par-
ticipent à I'entretien, et dâns ce cas, qui fait quoi? Il
faut dire qu'il n'y a pas de règle absolue et que les pra-
tiques varient. Dans certains pays le Protocole évince
saDs merci tout corps étranger; dâns d'autres on consi-
dère normal  qu 'un Chef  d 'État  en tout  cas soi t  accom-
pagné partout de < son > interprète. Au Quai d'Orsay,
si un Ministre vient accompagné d'un de nos collègues,
qui aurait été engagé pour I'ensemble de la visite, nous
lui cédons souvent la place, surtout si I ' interprétation
n'est nécessaire que dans un seul sens. Cela n'est pos-
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s ib le  que lo rsqu ' i l  s 'ag i t  d 'un vtal prolèssionnel, car table rectangulaire, avec jusqu'à une dizaine de per-

sonnes par délégation. Il peut y avoir un seul inter-

prète. ou un interprèle de chaque côté. ll est impératif
que les interprètes soient assis à la table, et la meilleure

olu"" .rt 
""U. 

à côté du chef de la délégation. De cette

iaçon t'interprète peut soit faire une consécutive dans

de bonnes conditions d'écoute, soit même la ( simulta-

née sans cabine > décrite ci-dessus : i) parle en même

temps que son voisin en s'adressanl aux auditeurs en

face de lui. Il est assez facile de placer sa voix de telle

sorte que ceux-ci puissent choisir d'écouter soit I 'origi-

nal, soit I ' interprétation. Cette pratique. qui surprend

de prime abord, est de plus en plus courante - et

uppié"ié" - au Quai d'Orsay. li arrive aussi, bien

entendu. que I'interprétat ion ne soit requlse que pour

un seul participant; dans ce cas la chuchotée s'impose'

Rappelons eniin que de nombreuses réunions bilaté-

ralii se font en vraie simultanée en cabine, avec le

nombre requis  d ' in terprètes: i l  ne s 'ag i t  a lors pas â

proprement parler < d'entretiens n

discours

Dans I'exercice habituel de I'interprétation de confé-

rence le < discours de table )t représente généralement

cette coryée qui vient à la fin d'une dure journée de

labeur en cabine, mais qu'il faut bien accepter pour

l'image de la profession: qui n'a pâs constaté l'émer-

veillement provoqué par quelques banalités énoncées

avec un brin d'humour chez ceux-là mêmes qut ont

trouvé toutes naturelles les véritables prouesses accom-
plies tout au long de la journée en simultanée? Il Iaut

àire que les discours de table ne présentent d'ordinaire
pas d; difficulré parliculière pour ceux qui savent les

nous lui déléguons en queique sorle norre responsabi_
lité, qui est de veil ler à ce que le message àe notre
Ministre passe parfaitement, et qu,i l comprenne tout.
A la Présidence de la République, en revanche, en
règle générale I 'un d'entre nous, olj un collègue engagé
par nous. est présent. Si le visiteur est accompagné de
( son )) interprète. i l  faut aiors se répartir les tâches.
La règle diplomatique veut que chaque interprète soit
le  por te -paro le  de  son Chet  d 'E ta t ;  ce la  about i t  sou_
yent à une situation peu satisfaisante oil I ' interprète est
amené à s'exprimer dans une langue autre que sa
langue nâternelle, les bil ingues vrais étant assez rares.
C'est pourquoi, Iorsque les interprètes se connaissent
bien. l ls échangent parfois leurs rôles. chacun interpré_
tant vers la langue de son propre Chef d'État. I l faut
cependant toujours veil ler à la bonne et complète trans_
position des propos dans I 'autre sens; i l  peut arriver
que le collègue ne saisisse pas telle ou telle allusion, ou
nom propre, ou chiffre; on connaît de toute façon
mieux la pensée de quelqu'un que I'on interprète sou_
vent. I l ne faut donc pas hésiter à se reprendre mutuel_
lement, quel que soit le sens dans lequel on travail le,
d'ail leurs. Cela doit être clairement mis au point au
début de I 'entretien : nous déléguons à l.autre la fonc_
tioo de porte-parole. tout en restant responsabie de la
qualité de la lransposil ion. Aucun souci d'étiquette ne
doit enrpêcher une rectif ication courtoise, dans les deux
sens.

entretiens élargis

ll s'agit le plus souvent d'une rencontre de deux
délégations assises face à face de chaque côté d'une
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I rarre, et qui y prennent même un certâin plaisir. ,4

ilit l?,it!: 
pour cerrains coltègues. excellenrs interprèrespar alfleurs, ce serait forcer leur lalent de se livrei trop

i"::-":l::^::: 
exercice. pénible. pour eux .ornrn. poriteur audltotre. Or. il faut savoir que ce qui est exc.p_tionnel dans I'exercice habituel de la profËssion devieircourant en _interprétation diplomatique. Le Aéjeun"r oule dîner officiel est toujours un moment fort de lavtslte, et le ( toasi )) est souvent l,occasion d,un dis_cours importanr. C'esr pourquoi il nous paruir oJié_raore de tralter ensemble toute la gamme àes discours.qu'ils_soient prononcés au cours d-,un ..pur, Ju;;;;;salle de réunion, ou dans un stade...

. . Le propre du discours est de s,âdresser à une assem_blée et d'être prononcé debout. C,est di." q; i;;;;;prète doit bien se pénétrer de la situation 
"'.*"i.. ' i"iaussi, < haranguer les foules, à l'""r".i; 

"Ëi;;';;;
jamais,- il doit etre conscient oe son audrtoire, pourt :n t : r  de.produi re Ie  mème impacr  que l ,ora leur .  C.esrarnst  qu l l  êp jusera.  d ' inst inct .  son sty le .  sans toutefo isr r  s lnger : r t  se s i tuera d.ord inai re un demi_ton au-dessous de l'original. En outre l,interprète O"u.u ei..rôdé aux acrobaties de la consécutive à"Uout, uu".-;nbloc--notes de taille idoine et sutfisammeni rig,a.,-.r"|

L'interprète parlera soir dans le même.i"roofron.
que I'orateur, soit dans un deuxième *i"."oh;;:';;;
les techniciens ont tendance à pl"";, ;;; ';;;"i;;;
mier et.sur le côté, c'esr_à_dire là où on .nt.nâ i.
i l l l^!i:" 

ll est impératif dans ce cas de l.avancer,
,o: 

r1:on, pouvoir se tourner légèremenr vers l.orateur
::.:,1." 

**1 arnsi de profil. Le mode d'inre rprélalionqevra et re mls au point  avec I 'orareur  avant  de com_mencer, selon les circonstances :
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l) L'orateur improvise. C'est le meilleur cas : les

aoniiriont d'une bonne consécutive sont réunies L'ora'

teur fera tout d'une traite, ou s'arrêtera au terme d'une

idée,  d 'un sujet .  Cela dépendra de lu i '  de son inspi ra-

tion, de la longueur de son proPos ll fâut toutefois le

dissuader de sàrrêter à chaque phrase, et en général il

vaut mieux que les passages ne soient pas trop longs :

même si cela ne gene pas l' interprète, I'auditoire s'en-

nuie. . .
Nous avons également introduit, deputs quelques

annëes, à l'Élysée notamment. Ia " simultanée sans

cabine > pour ce genre d'exercice' À première vue il est

i.o.ntuUt. de fa]re entendre deux discours à Ia fois'

sans que cela ne devienne une effroyable bouillie sonore'

Et pourtant cela fonctionne, et même avec un certaln

bonheu, ' l ' interprète doit etre proche de I'orateur

(dans certains 
"u, 

il p"ut même parler dans le .même
microphone; et placer sa voix de lelle sorte qu'elle se

démarque légèrement. L'auditoire y trouve raprdemenr

son compte :ceux qui n'ont pas compris I'orateur sont

h"ur.,,*'a" pouvoii suivre ses Propos en tenps réel'

ceux qui connaissent les deux langues trouvent intéres-

sant d'observer à l'ceuvre les mécanismes int€llectuels

de I'interprétation simultanée, et tous sont soulagés de

n" pu, uuoi. à ent€ndre le même discours deux fois '

21 L'orateur lit un rexte ll est important d'en avoir

obtenu un exemplaire, même sans les correcttons de

dernière minute, et en général on y parvient grâce à la

"oàoe.u,;on 
du Protocole. de l'Aide de camp' du Secré-

tariàt particulier. du Cabinet. suivant le cas ll appar-

i[ni i i inr.tp.é,e ( diplomatique > de savoir à qui

s'adresser,..
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L'interprétation sera généralement consécutive. avec
des interruptions toutes les demi-pages environ. Il est
alors particulièrement important que l' inlerprète évite
d'ânonner une ( traduclion à vue >, le nez dans son
texte. Dans certains cas nous pratiquons, là aussi, la
simultanée sans texte! surtout lorsque le discours
s'adresse essentiellement à un auditoire qui ne com-
prend pas du tout la langue de I'orateur. Dans ce cas il
est admissible que la voix de I'interprète couvre légè-
rement celle de l'orateur.

3) L'orateur panacàe, introduisant des modifications
improvisées, voire des passages entiers, dans un texte
écrit. C'est le cas le plus difficile en consécutive, car il
faut jongler, toujours debout, avec un papier non rigide
sur lequel il faut griffonner des ajouts et des râtures, â
moins d'util iser aussi un bloc... On est tenté d'aban-
donner le texte, mais dans ce cas on risque d'écorner
certaines formules savamment dosées et mûrement réflé-
chies. C'est pourquoi là aussi la simultanée sans cabine
présenlerait de grands avantages. Malheureusement cela
n'est souvent pas possible. pour une raison qui appa-
raîtra lorsque nous traiterons des conférences de presse.

4) It discours est Ûaduir à l'avance et distribué aux
convives ou aux participants. Cette formule présente
des avantages évidents. Elle a deux inconvénients : elle
exige que le discours soit rédigé et corrigé bien à
I'avance, et elle interdit toute spontanéité. En matière
de communicat ion non verbale r ien.  ou presque.  ne
pâsse entre un orateur qui lit un texte et un auditoire
plongé dans la traduction écrite. En revanche l' inter-
prète peut déguster son dessert trânquillement.

< t

5 ) LJne instsllation d'inrcrpfttalion simukanée a étê

- i " . t -o fu. . .  l l  n 'y  a r ien de par t icu l ier  à  en d i re '

,""i * ii.r, d'usagi. si le deuxième interprète appar-

ii.nt i f 'ur,t. délégation,. que chacun interpteie son

froir" oru,"ur. ll pàut arriver que les questions soient

inr.iprétées en consécutive' ou en chuchorée Dans ce

.as ii fuut prévoir un inrerprèle de plus'

La conrérence de presse ,::::"';"::;:^":=
rnil"ni, i.t plus impàrtants d'une visite d'Etat' et les

,"."i.". 
""*fiA."ts 

ne ménagent pas leurs tff",1:l 
]l

fuur uaitt"t à ce que I'interprétation ne solt pas larssee

a-ii.proul,ution. Il y a plusieurs cas de figure'

t t Interprération sintulnnee C'est la solutlon rele-

r " ; ' ; ; ' ; i * - ; "  p lus f réquemment pour  le  chel  de

i:Ëi";.'.;;;";;" io'nn'" i l 'élranser' II raut alors col-

tJl.", etroit..tnt avec le service de presse pour que

il"*ri" *i, équipée convenablement' que la cabine ne

,iii-o"t .""ftl 'par des drapeaux et autres plantes

uiri"i'"t qu'"[. ioit facile d'accès : quand on arnve

,"r-i", r"u* en même temps. que la personne que l'on

aoi, int..p.e,., i l faut se précipiter en cabine' et il.est

ia"À*"'0" devoir se frayer un ihemin parmi les câbles

;i"i.ï;;;;;" télévision'.Il faut aussi veiller à ce

ou'il v ait toujours un deuxième interprète en câblne'

souvent recruté sur Place'

21 Interprërution consëcutive' L'interprète' assts a

côté de celui qui donne ta conférence de presse' fait

t". 
"etii^uf. 

consécutive' souvent dâns les deux sens'

,liàn t.. u.roint linguistiques des personnes présentes'
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heureusement ces règles immuables n'ont guère été
repensées depuis l'apparition des interprètes de confé-
rence, c'est-à-dire depuis que Ie français a cessé d'être
la langue diplomatique universelle, lors des négocia-
tions du Traité de Versailles à la fin de la Première
Guerre mondiale. Étant donné que la place naturelle
de l' interprète est souvent à côté de la personne la plus
importante, donc à une des places d'honneur, les ser-
vices du Protocole ont généralement é\'acué le pro-
blème, et I' interprète avec, en plaçant celui-ci sur une
petite chaise derrière, < en lapin >, comme on dit plâi-
samment. Or, cette solution est mauvaise pour de nom-
breuses raisons. En ce qu'elle a d'indigne pour I' inter-
prète, elle gêne les convives; elle gêne le service; elle
est pénible pour I' interprète, qui n'a pas toujours la
possibilité de se restaurer à un autre moment, et sur-
tout elle I'empêche de faire correctement son métier: il
est pratiquement impossible d'inlerpréter ùne conver-
sation autour de la table quand on est assis derrière un
des participants. On a pu penser à un moment que la
solution consistait, pour les interprètes chevronnés, à
Iaisser ces fonctions subalternes à de jeunes collègues,
ou à des non-professionnels. Cela ne tésout rien, et
d'ailleurs souvent la teneur des propos n'a rien de
subalterne.

La situation évolue, cependant. Depuis longtemps en
République Fédérale d'Allemagne le plan de table est
aménagé pour que I'interprète soit à table, souvent
seul en vis-à-vis. Dans de nombreux Pays de i'Est la
fonction prend le pas sur les préséances protocolaires
de I'ancien régime. En France même, qui a longtemps
été un des pays les plus conservateurs en la matière, de
gros progrès ont été réalisés où sont en cours, que ce
soit à la Présidence de la République, chez le Premier
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ministre, au Quai d'Orsay et dans d'autres ministères.
au Sénat ou à l'Assemblée nationale. L.idée que oer_
sonne ne doir prendre ombrage de la présenci u hors
protocole l de I'auxiliaire linguistique indispensable fait
son chemin. Le moment est proche où il sera possible
de .codifier, à usage international, la place qui lui
revrent.

L'interprète. qu'il soit à table ou assis derrière. doit
se.garder  de cerra ins p ièges :  i l  peut  arr iver  que les
voisins de celui dont il a la charge sorenr tous tournés
de I'autre côté, et que la personnalité entame uDe
conversation avec son interprète, Cela est tout à fait
normal. et personne ne p€ut trouver â y redire. En
revanche, I' interprète ne doit jamais sortir de son rôle.
et  cro i re que l 'occasion est  bonne pour  nouer  des re la_
tions personnelles avec les grands àe ce rnonde; il doit
notamment être attentif aux autres convives qui sou_
haiteraient attirer l 'artention de la personne en irain de
lui parler.

secret professionnel

Le code d'éthique professionnelle de l,Association
Internatjonale des lnterprètes de Conférence (AIIC)
est tout à fait explicite:

Art.2. a) les rnembres de I'Associauon sont tenus au secretprofessionnel total et absolu. Celui-ci doit être observé àl'égard de quiconque et concerne tout ce qui a éré appris dansI'exercice de la profession à l.occasion Oe reuriions nonpuouques.
bt lls s'intcrdisenr de tjrer un profit personnel quel-

conque de toure informarion confidentjelle qu,ils auraieni ourecevoir dans l'exercice de leurs foncrions d:inrerprète.

On comprendra que dans toute la mesure du oossible
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nous cherchions. au ministère des Affaires Etrangeres'

a lu l r .  uop.r  à  des membres de l 'AI lC Fn ef fet '  pour

iini.rpri,. ceuvrant en milieu diplomatique la ques-

tion du secret professionnel est d'une actuallte quoll-

Ji.oÀ 
"otu-â.nt 

du fait qu'il est appelé à côtoyer

à. 
""rnU*t. 

journalistes, avec lesquels' d'ailleurs' il

o.rt uuoi, d'eicellentes relations Ceux-ci peuYent par'

i"ii".""i 
"rt.t.rt* 

à avoir confirmation d'un fait banal'

en apparence sans caractère confidentiel Malheureu-

,".Ài l. fait le plus banal peut, en contexte' avorr

une s igni f icat lon.  comme par  exemple la  durée d 'un

.n,r.,lin C'est pourquoi la seule règle est d'è1re tota-

iement muet, au risque de paraître ridicule Même une

i"i"t-"ri." qui est déjà dans le dornaine public n'a

iæ ii." O'a* communiquée par I' interprète On ne

loir iornuit pouvoir dire * l ' interprète m'a dit que - "'
car ri l ' interprète devient la source de certalnes lnlor-

iu,lonr, pourquoi pas d'autres? Pour bien faire pren-

dre conscience de notre respect jaloux du secrer,.pro-

i.*f""..f i l faut peut-être donner I' impression d'exa-

gérer dans I'autre sens, au point de ne même pas

iouloir dire ce que tout le monde sait déjà'

conclusiotts

Ces considérations, ce es très concrètes' suscitent

..o.n0"", à., réflexions d'une portée plus générale

En oremier lieu il apparait clâirement que t'lnterprera-

i.' i i ipi"t",iq". ieteue uien de l' interp rétat ion de

i""te..'".. 'pt"rlt,ionnelle : au cours de la même visite

"iii"i.rrl-iii"tpcte 
pourra être appelé à faue dans la

i."rJ. à. i'lt".ptetation chuchotée' consécutive (debout

et assis), et simultanée (avec et sans cabine)' souvenr

à""r"àJ, ."tai,itns techniquement difficiles Ce n'est
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plus I'affaire de I'amateurisme distingué d'anran.
Ensuite on observera que souvent les difficultés

qu'éprouve I'interprète diplomatique dans I'accomplis-
sement de sa tâche proviennent du fait que son rôle, et
partant sa préscnce, ne sont pas toujours pleinement
reconnus et pris en compte. On trouve encore des
fonctionnaires qui considèrent que la place de I'inter-
prète est ( deux pas derrière la personnalité r (où il ne
seNirait pas à grand-chose) et qui hésitent à lui confier
la documentation qui lui permettrait de se préparer
efficacement (attitude d'autant plus absurde que par
définition il sera présent à I'entretien). On a vu les
problèmes posés par le plan de table : et pourtant les
membres du gouvernement se sont très bien accom-
modés de la présence de I'interprète à leur côté, et le
ciel ne s'est pas écroulé le jour où les interprètes ont
été placés à la table du Chef de l'État. D'ailleurs les
objections yiennent rarement d'en haut, mais plutôt de
I'entourage, qui éprouve une certâine réticence, somme
toute naturelle, à modifier < ce qui s'est toujours fait >.

Fort heureusement les choses évoluent, et dans le
bon sens. Le rôle de I'interprète en tant que profes-
sionnel de la communication interJinguistique est de
mieux en mieux compris. On lui fait volontiers
conf iance,  même pour  des choix  lourds de consé-
quences.

ll appartient sans doute à I'interprète, de son côté,
de se départir de I'attitude confortable qui consiste à
attendre qu'on lui donne des instructions. Souvent il
est lui-même Ie rneilleur juge de la façon la plus effi
cace de résoudre un problème donné. Il doit donc
élargir sa propre conception de son rôie, pour prendre
en charge Ia gestion de la demande de communication,
et non seulement son exécution. Il doit considérer que
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c'est bien son affaire de donner son avis sur le mode

d'interprétation à retenir pour telle ou telle nanifesta-

tion. ou sur I 'aménagement d'une salle pour I ' interpré-

tation simultanée En acceptant, voire en soll icitant des

resoonsabil irés accrues. I ' interprète de conférence en

mi i ieu  d ip lomat ique comme a i l leurs  s 'apercevra  qu  on

lui en saura gré, et qu'i l  pourra pleinement occuper la

place qui est la sienne.
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